閱讀與寫作雙人舞      

下營國中陳玉琴
近年來由於基測命題方向偏重「閱讀理解」，因此「閱讀指導」、「閱讀教學」、「閱讀策略」……議題常成為國文領域教師研習之主題。而另一熱門之議題，莫過於「作文教學」了。雖然作文只佔基本學力測驗中的十二分，但由於許多明星學校在申請入學方面，對作文一科，訂有門檻分數，因此為了避免高分低就之憾，寫作亦成為國文教師必須重視之教學內容。因此，如何以最有效率的方式來進行兩者之教學，實為國文教師不可不面對之問題。
筆者參加過許多研習及經驗交流會議之後，發現許多先進之教學實務及創新理念，都值得參考與學習，因此根據前輩之經驗及個人拙見，整理閱讀與寫作實用策略及搜集適合教材，分述如下：

1、 圈圈策略
由於國中生在國小時既有的「畫圈圈」習慣，因此在閱讀策略上，先發展此一策略，以建立學生之信心。並為學生累積優美詞彙，以作為日後寫作之材料庫。
範文一：

 茶

東方國度的神秘色彩，在茶文化的滋養下，更顯得清新不凡。在我的印象中，爺爺泡一壺老人茶，和鄰居阿公閒聊，陣陣茶香中，傳來老人家爽朗的笑聲，那是一種智慧的表現。

隨著時代的推移，電視廣告著「古道綠茶」、滿街林立著「休閒小站」珍珠奶茶，那是一種文化傳承。我覺得，茶文化一直沒有離開過東方國度！

我愛綠茶，綠茶的清新，讓人在燠熱的夏天得到一股舒暢；我愛奶茶，奶茶的香醇，讓人感受一股幸福；我愛便利商店的茶飲料，時時給我全新活力；我更愛熱騰騰的現泡高山茶，有一股古老東方的文化蘊藏其間，有點深不可測，又有點熟悉，彷彿來自我的東方血統。

慶幸我是茶的傳人，當我年老，我也將在茶香中，回憶自己的一生。

                                   －－－－張月娟
實施方式：
第一天：（累積詞彙）

請用藍筆圈出兩字詞、用紅筆圈出用詞佳的兩字詞或者請用藍筆圈出四字詞、請用紅筆圈出用詞較佳的四字詞。（依學生程度而定，可應用於同一班級不同學生之間。開始時段落勿太長。）
第二天：（仿作—詞語）

從前一篇短文中找出三個優美詞語（紅筆圈的）來造句。可分別造句，亦可將三個詞語連接成一至三句。
學生從文章段落中學詞語較為安全，較能學到其使用的正確方法，若單從詞語的表面意思造句，較容易出錯。因為語文造句，大多使用引伸義而非原意。

第三天：（加強記憶）
從第一天黏貼的文章中畫出排比的句子，並抄寫在聯絡簿中或筆記本中。重寫一遍在提升學生之專注力，也有加強記憶之效果。
第四天：（仿作—句型）

     仿造文章中的「排比句型」

如：以「我最愛的水果」為例
我愛（ 草莓 ），（草莓）的（酸甜滋味 ），讓人（回憶起初戀的感覺 ）；我愛（西瓜），（西瓜）（汁水淋漓的暢快），擊退了溽暑的酷熱；我更愛（榴槤），獨有的香味令人難以抗拒，為了她，可以得罪所有身邊的人，亦在所不惜。
二、摘要策略
選取「綱舉目張」之範文，一段一段漸進式處理，勿貪多貪快。適合作「縮寫」之練習。
範文：

讀報紙的要點
   第一、 剪下重要報導或專題。剪報是早期學生常做的工作，當年台灣經濟不夠富裕，我們沒有錢買剪報專用的剪貼簿，都是把不要的課本留下來，每天剪報，剪下後暫時放進餅乾盒，一、兩個星期後，分門別類做整理，逐一貼入剪貼簿。從前老師還會讓我們帶自己的剪貼簿到學校，讓同學互相觀摩。現在經濟繁榮了，我們可以買到精美的剪貼簿，不妨復古一下，再來做剪報吧！

第二、摘錄重要資料。報紙中的重要訊息、名言佳句、巧妙的標題等等，都值得抄錄到自己的隨身筆記。讀書的人要勤勞，隨手做筆記，讀報紙時，尤其要隨手記錄。記得作家林清玄先生曾說：我隨身帶錄音機錄下我的靈感。林良先生也曾說：有感受時，隨手記在小紙條上，放進手提箱中，回家就可以整理寫成文章。有成就的作家都非常勤於筆記，我們要學習國語文，怎能懶惰呢？                                 
 ----張月娟
實施方式：
第一天：
摘錄第一段最重要句子。
參考答案：（剪下重要報導或專題）
第二天：
       摘錄第一段次重要句子。
參考答案：（每天剪報，剪下後暫時放進餅乾盒，一、兩個星期後，分門別類做整理，逐一貼入剪貼簿。）
第三天：

       摘錄第二段最重要句子。
參考答案：（摘錄重要資料）
第四天：

       摘錄第一段次重要句子。
參考答案：（報紙中的重要訊息、名言佳句、巧妙的標題等等，都值得抄錄到自己的隨身筆記。）
縮寫「讀報紙的要點」一文：
第一：剪下重要報導或專題
每天剪報，剪下後暫時放進餅乾盒，一、兩個星期後，分門別類做整理，逐一貼入剪貼簿。）
第二、摘錄重要資料

報紙中的重要訊息、名言佳句、巧妙的標題等等，都值得抄錄到自己的隨身筆記。
3、 推論策略（預測）
將文章後半段刪去，由學生根據前文加以推論，亦可請同學將故事喻意寫出，以呼應前文。（續寫）
範文： 
選  擇

　　有三個人要被關進監獄三年，監獄長給他們三個一人一個要求。美國人愛抽雪茄，要了三箱雪茄。法國人最浪漫，要一個美麗的女子相伴。而猶太人說，他要一部與外界溝通的電話。三年過後，第一個衝出來的是美國人，嘴裏鼻孔裏塞滿了雪茄，大喊道：「給我火，給我火！」原來他忘了要火了。接著出來的是法國人。只見他手裏抱著一個小孩子，美麗女子手裏牽著一個小孩子，肚子裏還懷著第三個。最後出來的是一位坐著賓士車、西裝筆挺的猶太人，他緊緊握住監獄長的手說：……
                     ---- 改編自網路文章
參考答案：
「這三年來我每天與外界聯繫，我的生意不但沒有停頓，反而增長了200％，為了表示感謝，我送你一輛勞斯萊斯！」

　　這個故事告訴我們……
參考答案：
什麼樣的選擇決定什麼樣的生活。今天的生活是由三年前我們的選擇決定的，而今天我們的抉擇將決定我們三年後的生活。我們要選擇接觸最新的資訊，瞭解最新的趨勢，從而更好的創造自己的將來。

4、 問答策略
根據文章內容，教師提問，引導學生探究內容，深入閱讀。
範文：
錢思公雖然在有錢有地位的環境中成長，卻沒沾染什麼嗜好。在西京 洛陽時，曾聽他告訴屬下說：「我這一生只喜歡讀書。坐著就讀經書、史書，躺著就讀一些雜記、筆記等閒書，上廁所就看看曲子詞，總之就是不曾片刻放下書本。」

謝希深也說：「宋公垂和我在史館共事時，每次上廁所，一定帶著書本去，讀誦的聲音清朗、響亮，遠近都聽得到，他讀書就是這麼勤奮。」

我就告訴希深說：「我生平所作的文章，大多是在『三上』完成的，那就是：馬上、枕上、廁上。」因為只有在這三上，我特別能夠專心構思啊！
                          ----北宋  歐陽脩

提問一：請給這篇文章下一標題

提問二：在本文中，可以知道幾位人物之姓名？        位， 

分別為：                                                    
提問三：你認同歐陽脩讀書的地方嗎？請打ˇ，並說明理由。
□ 認同  因為我覺得                                        

□ 不認同  因為我覺得                                        

公布原文及題目：
馬上、枕上、廁上
                                     歐陽脩

錢思公○1雖生長富貴，而少所嗜好。在西洛時，嘗語僚屬言：「平生惟好讀書。坐則讀經史○2，臥則讀小說○3，上廁則閱小辭○4，蓋未嘗頃刻釋卷也。」

謝希深○5亦言：「宋公垂○6同在史院，每走廁，必挾書以往，諷誦之聲琅然○7聞於遠近，其篤學○8如此。」

余因謂希深曰：「余生平所作文章，多在三上，乃馬上、枕上、廁上也。」蓋惟此尤可以屬思○9爾。

【注釋】

○1錢思公：即錢惟演，吳越王 錢椒之子，博學能文，曾任樞密使等職。諡號思，故稱其為錢思公。

○2經史：指五經、史記諸書。

○3小說：指雜記、筆記等著作。

○4小辭：指篇幅短小的曲子詞。

○5謝希深：謝絳，字希深，宋仁宗時人，以文學知名。在洛陽時，與歐陽脩為同僚。

○6宋公垂：宋綬，字公垂，與謝希深同修真宗實錄，故云「同在史院」。院，指史館，屬翰林院。

○7琅然：形容聲音清朗、響亮。

○8篤學：勤學。

○9屬思：專心構思。屬，聯綴、專注。

五、 結構策略

（一）利用「摘要」技巧，畫出重要句子。

（二）寫出各段大意。（用自己的語言說明）
（三）畫出心智圖，幫助學生瞭解文章內容，並進而構思未來寫作之大綱。

範文一：從今天起
「從今天起」這一句話，有兩層意思：一是我們認為不正當的事，不應當做的事，從今天起，就決定不再去做。二是我們認為正當的事，應當做的事，從今天起，便開始去做。

    假如我們有一種不良的習慣，想要把它改了，而我們不下極大的決心，那種不良的習慣，時時刻刻會來引誘我們去做不正當的事，我們不去做，就要覺得十二分的不舒服，十二分的難過。如果我們因為不良習慣的引誘和驅使，而轉了一個念頭：「今天姑且做一次，明天不做了。」這「姑且做一次」的念頭，就是惡習慣戰勝我們的好機會，也便是惡習慣的根。古人說：「去惡，如農夫之務去草焉。」俗語說：「斬草不除根，春風吹又生。」所以我們要革除一種惡習慣，便須下極大的決心，從今天起，就不再做。那麼這種惡習慣就可以永久不再發生了。

    反過來說，我們想要做一件正當的事，也要從天起，便開始去做，莫存「今天過了還有明天」的心。為什麼呢？因為因循怠惰，是一條綑住手腳的繩子，它能使我們的事業永遠不能成功。假如我們要做一件正當的事，而不立刻去做，以「將來做的時候多得很，今天不做，還有明天可做呢！」這樣一來，一次，二次，三次，……就被因循怠惰的習慣所誤了。今天的事推到明天，明天又推到後天，一天一天地推下去，我們還有做成功的時候嗎？所以我們應當做的事，要從今天起，就開始去做。

----甘績瑞
    古人說：「從前種種，譬如昨日死；以後種種，譬如今日生。」這句話中間，我們應當注意「昨日死」、「今日生」六個字。壞的我，在昨天已經死了，從今天起，便不再做壞事；好的我，今天才生，從今天起，就要做好事。佛家說：「放下屠刀，立地成佛。」假使想要成佛，而不能立刻放下屠刀，那成佛的希望，不過是幻想罷了。
各段大意參考答案：

第一段：說明「從今天起」的二層意思。

第二段：強調去惡要下定決心，以免被惡習所引誘和驅使。

第三段：強調從善要即時進行，以免因循怠惰，良習難立。

第四段：再度說明「去惡」與「從善」須力行。

心智圖參考答案：
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實施注意事項：
· 選取適當媒介工具
由於國文教師大多兼任班級導師，因此，針對短文或摘錄的部分段落，可以運用學生每天都必須繳交之「聯絡簿」，不但減去額外收取作業之人力與時間，而且可以讓家長瞭解教師之用心，畢其功於一役。若是未擔任導師，可以在學期初全班購置一本「筆記本」，作為班級學習「閱讀」與「寫作」之工具。另外，較長的課文或類文，則可以利用「作文簿」作為工具。　
★選取簡單易行之閱讀策略
「成功的經驗」是學生行動最甜美的動機。因此教師在開始實施訓練之前，腳步不宜太快，數量亦不宜過多，應選取較簡易且容易完成之策略，以建立學生之成功經驗，以免致使學生因挫敗而裹足不前。

★提供學生作品展示之舞台
人都是需要被肯定與讚美的，何況是自尊心極強，尋求角色自我認同之學生。因此，可以利用班級佈告欄、班級或學校網頁或印製班級刊物來肯定學生之作品。以此提升其榮譽感，增強其寫作之動機。過程中需特別關注程度較差之學生，以免舞台成為某些人之專屬。

