書法探索單元教學計畫                                       余政奇
	教學活動

主題
	第一節：行書教學（45分）

	能力指標
	D-1-3-1  能掌握基本筆畫的名稱、筆形和筆順。

D-1-3-1  能寫出楷書的基本筆畫（筆劃複習）。

D-1-4-1  能養成良好的書寫姿勢（良好的坐姿、正確的執筆和運筆的方法），並養成保持整潔的書寫習慣。

D-2-6-2-2能概略欣賞行書的字形結構。
D-3-3-1  能透過臨摹，寫出正確、美觀的毛筆字。
D-3-4-2  能用硬筆書寫簡易的行書。

	教學資源
	單槍投影機、筆記型電腦、教學電子檔

	
	活動步驟
	時間
	資訊融入素材

	教　　學　　活　　動
　
	壹、準備活動：

教師準備：電腦、單槍投影機、投影幕、文房四寶、
點畫及範字描紅。 
學生準備：文房四寶、墊布、筆捲。

貳、發展活動：

───────　第一節開始　───────

1、 「引起動機」：教師展示幾幅書法作品，請問學生有何想法？幫助學生回憶學習楷書時的情形，激起學生學習行書的動機。
2、 「認識書體」：教師介紹「行書」的用筆特色及名家字體風格，讓學生了解書法的多樣性及發展源流。（行書是一種介於楷、草之    間的書體，它兼有楷書的嚴謹和草書的流    暢，寫得工整些，便接近楷書；筆畫省略，    寫得放縱些，便接近草書，表現自由，創作    的幅度廣潤。）
3、 「基本筆畫復習」：提示楷書「基本筆法」的寫法後，教師示範書寫，學生練習，隨機要求學生的坐姿、執筆及運筆。

4、 整潔活動。
─────　第一節結束　───────
	5分

15分
20分

5分
	「書法探索」



「行書」




	評量方式
	教師巡堂、練習楷書基本筆法
1. 學生的坐姿、執筆及運筆的指導。
2. 楷書基本筆法練習二張。
	
	


	教學活動

主題
	第二節：行書教學（45分）

	能力指標
	D-1-3-1  能掌握基本筆畫的名稱、筆形和筆順。

D-1-3-1  能寫出楷書的基本筆畫（筆劃複習）。

D-1-4-1  能養成良好的書寫姿勢（良好的坐姿、正確的執筆和運筆的方法），並養成保持整潔的書寫習慣。

D-2-6-2-2能概略欣賞行書的字形結構。
D-3-3-1  能透過臨摹，寫出正確、美觀的毛筆字。

D-3-4-2  能用硬筆書寫簡易的行書。（進而書寫行書的毛筆字）

	教學資源
	單槍投影機、筆記型電腦、教學電子檔

	
	活動步驟
	時間
	資訊融入素材

	教　　學　　活　　動
　
	壹、準備活動：

教師準備：電腦、單槍投影機、投影幕、文房四寶、
點畫及範字描紅。 
學生準備：文房四寶、墊布、筆捲。

貳、發展活動：

───────　第二節開始　───────

1、 引起動機：教師評閱學生練習作品，對於優秀作品加以鼓勵。

2、 「複習筆畫」：老師說明並統整說明學生的筆畫缺點。

3、 「進入行書世界」：教師介紹「行書」的用筆特色，然後藉由王羲之的蘭亭敘來讓學生進入行書的筆法世界。

4、 「楷書筆畫練習」：先讓學生練習「永和九年」的楷書寫法。

5、 「行書筆法練習」：教師介紹這四個字的行書筆法當中的「連筆」及「虛連」時會出現的「出鋒」和行書連續筆法後會出現的「飛白」後，讓學生練習行書，隨機要求學生的坐姿、執筆及運筆。

6、 整潔活動。
─────　第二節結束　───────
	5分

5分

10分
10分

15分

5分
	「書法探索」



「行書」
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	評量方式
	教師巡堂、練習楷書基本筆法

1. 學生的坐姿、執筆及運筆的指導。
2. 「永和九年」楷書筆法練習二張，「永和九年」行

書筆法練習二張。
	
	


	教學活動

主題
	第三節：行書教學（45分）

	能力指標
	D-1-3-1  能掌握基本筆畫的名稱、筆形和筆順。

D-1-3-1  能寫出楷書的基本筆畫（筆劃複習）。

D-1-4-1  能養成良好的書寫姿勢（良好的坐姿、正確的執筆和運筆的方法），並養成保持整潔的書寫習慣。

D-2-6-2-2能概略欣賞行書的字形結構。
D-3-3-1  能透過臨摹，寫出正確、美觀的毛筆字。

D-3-4-2  能用硬筆書寫簡易的行書。（進而書寫行書的毛筆字）

	教學資源
	單槍投影機、筆記型電腦、教學電子檔

	
	活動步驟
	時間
	資訊融入素材

	教　　學　　活　　動
　
	壹、準備活動：

教師準備：電腦、單槍投影機、投影幕、文房四寶、
點畫及範字描紅。 
學生準備：文房四寶、墊布、筆捲。

貳、發展活動：

───────　第三節開始　───────

1、 引起動機：教師評閱學生練習作品，對於優秀作品加以鼓勵。
2、 「複習筆畫」－老師說明並統整說明學生的筆畫缺點。
3、 「楷書筆畫練習」：先讓學生練習「癸丑暮春」的楷書寫法。

4、 「行書筆法練習」：讓同學比較王羲之蘭亭敘的「癸丑暮春」和楷書寫法的不同之處，教師再詳細解說這四個字的行書筆法和楷書相當類似，進而指出當中的「連筆」及「虛連」時會出現的「出鋒」和行書連續筆法後會出現的「飛白」後，讓學生練習行書，隨機要求學生的坐姿、執筆及運筆。

5、 「行書筆法均衡之美」：嘗試讓學生說出「丑」字，如何的維持整個畫面的均衡之美，點出「丑」字，雖沒有楷書的端正，但有著平行四邊形「東北西南方向」傾斜的均衡之美。
6、 整潔活動。
─────　第三節結束　───────
	5分

5分

10分

15分

5分

5分
	「書法探索」



「行書」
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	評量方式
	教師巡堂、練習楷書基本筆法

1. 學生的坐姿、執筆及運筆的指導。
2. 「癸丑暮春」楷書筆法練習二張，「癸丑暮春」行

書筆法練習二張。
	
	


	教學活動

主題
	第四節：行書教學（45分）

	能力指標
	D-1-3-1  能掌握基本筆畫的名稱、筆形和筆順。

D-1-3-1  能寫出楷書的基本筆畫（筆劃複習）。

D-1-4-1  能養成良好的書寫姿勢（良好的坐姿、正確的執筆和運筆的方法），並養成保持整潔的書寫習慣。

D-2-6-2-2能概略欣賞行書的字形結構。
D-3-3-1  能透過臨摹，寫出正確、美觀的毛筆字。

D-3-4-2  能用硬筆書寫簡易的行書。（進而書寫行書的毛筆字）

	教學資源
	單槍投影機、筆記型電腦、教學電子檔

	
	活動步驟
	時間
	資訊融入素材

	教　　學　　活　　動
　
	壹、準備活動：

教師準備：電腦、單槍投影機、投影幕、文房四寶、
點畫及範字描紅。 
學生準備：文房四寶、墊布、筆捲。

貳、發展活動：

───────　第四節開始　───────

1、 引起動機：教師評閱學生練習作品，對於優秀作品加以鼓勵。
2、 「複習筆畫」－老師說明並統整說明學生的筆畫缺點。
3、 「楷書筆畫練習」：先讓學生練習「會稽蘭亭」的楷書寫法。

4、 「行書筆法練習」：讓同學比較王羲之蘭亭敘的「會稽蘭亭」和楷書寫法的不同之處，教師再詳細解說這四個字的行書筆法和楷書相當類似，進而指出當中的「連筆」的「虛連」和「實連」，並讓學生指出虛連和實連的地方，以及介紹「減筆」，筆劃會和硬筆的字形不一樣，並讓學生指出「減筆」的地方，讓學生練習行書，隨機要求學生的坐姿、執筆及運筆。
5、 整潔活動。
─────　第四節結束　───────
	5分

5分

10分
20分

5分


	「書法探索」



「行書」
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	評量方式
	教師巡堂、練習楷書基本筆法

1. 學生的坐姿、執筆及運筆的指導。
2. 「會稽蘭亭」楷書筆法練習二張，「會稽蘭亭」行

書筆法練習二張。
	
	


	教學活動

主題
	第五節：行書教學（45分）

	能力指標
	D-1-3-1  能掌握基本筆畫的名稱、筆形和筆順。

D-1-3-1  能寫出楷書的基本筆畫（筆劃複習）。

D-1-4-1  能養成良好的書寫姿勢（良好的坐姿、正確的執筆和運筆的方法），並養成保持整潔的書寫習慣。

D-2-6-2-2能概略欣賞行書的字形結構。
D-3-3-1  能透過臨摹，寫出正確、美觀的毛筆字。

D-3-4-2  能用硬筆書寫簡易的行書。（進而書寫行書的毛筆字）

	教學資源
	單槍投影機、筆記型電腦、教學電子檔

	
	活動步驟
	時間
	資訊融入素材

	教　　學　　活　　動
　
	壹、準備活動：

教師準備：電腦、單槍投影機、投影幕、文房四寶、
點畫及範字描紅。 
學生準備：文房四寶、墊布、筆捲。

貳、發展活動：

───────　第五節開始　───────

1、 引起動機：教師評閱學生練習作品，對於優秀作品加以鼓勵。
2、 「複習筆畫」－老師說明並統整說明學生的筆畫缺點。
3、 「楷書筆畫練習」：先讓學生練習「茂林清流」的楷書寫法。

4、 「行書筆法練習」：讓同學比較王羲之蘭亭敘的「茂林清流」和楷書寫法的不同之處，教師再詳細解說這四個字的行書筆法和楷書的不同，進而指出當中的「連筆」的「虛連」和「實連」，並讓學生指出虛連和實連的地方，再讓學生指出「減筆」的地方，讓學生練習行書，隨機要求學生的坐姿、執筆及運筆。

5、 「行書形式的變化」：「茂」、「蘭」的「艹」寫法變化，「林」字的二「木」不同，「清」、「流」二字「水部」的變化，都可讓學生瞭解，行書在字體上的變化，更進一步的瞭解行書之美，並欣賞其作品的行氣。
6、 整潔活動。
─────　第五節結束　───────
	5分

5分

10分
15分

5分

5分
	「書法探索」
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	評量方式
	教師巡堂、練習楷書基本筆法

1. 學生的坐姿、執筆及運筆的指導。
2. 「茂林清流」楷書筆法練習二張，「茂林清流」行

書筆法練習二張。
	
	


